
個人資料保護法基本概念 

單元簡介 

學術研究的過程中，研究者常會需要針對所欲研究的對象進行資料的蒐集，

例如生物觀察或人文現象的訪談與觀察等。若研究者在進行研究時，涉及對自然

人的個人資料之蒐集、處理及利用，將受《個人資料保護法》（以下簡稱《個資

法》）規範。因此，研究者有必要瞭解《個資法》的相關規定，以避免觸犯法律

而不自知。 

本單元將透過案例簡單介紹《個資法》的基本規定，包括《個資法》規範的

對象、何謂個人資料、禁止蒐集的個人資料、蒐集個人資料的告知事項、本人就

個人資料的權利、以及蒐集、處理、利用個人資料的要件等，並解答案例中所提

及的問題，使研究者能夠清楚正確應用《個資法》的規定。 

單元目標 

本單元介紹《個資法》的基本觀念，幫助學習者達到以下目標： 

1. 瞭解《個資法》的適用範圍。 

2. 知悉《個資法》的基本概念。 

3. 知悉《個資法》有關蒐集、處理與利用個人資料之相關規定。 


