
受試者保護原則與實務 

單元簡介 

《貝爾蒙特報告書》的訂立，源自一起發生在美國黑人社區之違反研究倫理

的人體實驗醜聞；這則醜聞不但迫使美國政府訂立《國家研究法》（National 

Research Act）以約束研究者的行為，也利用《貝爾蒙特報告書》闡述研究受試

者的保護原則。《貝爾蒙特報告書》中說明三項執行人體研究時的基本核心原則：

包括尊重人格、行善和正義。透過這三項基本原則及其應用方式，研究者得以窺

見受試者保護的價值和作法。在本單元中，首先敘述《貝爾蒙特報告書》的緣起，

再分別說明此報告書的三項基本原則及其應用方式。 

 

單元目標 

本單元將藉由《貝爾蒙特報告書》探討落實受試者保護的原則，在學習完本

單元後，期望可幫助學習者理解該報告書的內容和價值，並達到以下目標： 

1. 理解《貝爾蒙特報告書》的內容和價值。 

2. 對受試者保護具有初步的認知。 

3. 理解執行受試者保護的基本原則和作法。 

 


